
 

 

Tema: Cidadania 

Objetivos: Compreender o conceito de Cidadania, identificar os aspectos que nos 

diferenciam como seres humanos.  

Introdução: A cidadania é o conjunto de direitos e deveres exercidos por indivíduos 

que vivem em sociedade, com o objetivo de mostrar como usufruir dos espaços, intervindo 

e transformando o meio em que vivem. Desta forma, a cidadania está relacionada aos 

direitos sociais, políticos e civis. Esses direitos correspondem ao conjunto de regras que 

procura preservar a dignidade e a integridade de todos os indivíduos. O direito à vida, à 

propriedade e à liberdade, à assistência médica e social, o acesso à educação e à 

moradia, as leis que regulamentam o período de trabalho diário e o salário-mínimo, as 

liberdades de expressão e de pensamento, o voto direto e secreto e a igualdade de todos 

perante a lei, constituem, nos dias de hoje, os direitos do cidadão do estado brasileiro. 

Portanto, é função e obrigação da administração pública (governos municipal, 

estadual e federal) promover e assegurar a distribuição equilibrada e garantida desses 

direitos, possibilitando a formação do cidadão consciente e atuante, capaz de promover 

transformações e melhorias na sociedade em que vive. Um dos problemas para o exercício 

cidadão em nossa sociedade é o individualismo incentivado pela sociedade de consumo. 

Ao nos preocuparmos apenas com nós mesmos, ao abandonar a defesa da coletividade, 

estamos enfraquecendo a cidadania em nosso país, assim como nossos próprios direitos. 

 

Atividades 

1- “O cidadão é um indivíduo que tem consciência de seus direitos e deveres e 

participa ativamente de todas as questões da sociedade. Tudo que acontece no mundo 

acontece comigo...” (Herbert de Souza–Betinho)  
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Segundo a definição acima, podemos afirmar que: 

a) O cidadão não participa das questões políticas da sociedade. 

b) Cidadania é restrita aos estudiosos e políticos. 

c) O cidadão é aquele que vive em sociedade, mas não têm direitos. 

d) A cidadania compreende a participação na vida política da nação, visando 

melhorias para a sociedade. 

e) Os cidadãos têm direitos, mas não têm deveres. 

 

2 - A cidadania está relacionada ao processo de conquista de direitos. O acesso a 

um deles não implica na obtenção imediata dos demais. A implantação de direitos passa 

por uma dinâmica que envolve diversos atores sociais com suas lutas e reivindicações. 

Sobre esse assunto, é correto afirmar que: 

a) Os direitos civis dizem respeito ao voto e a participação na riqueza coletiva.  

b) Os direitos políticos são praticados pelo presidente e deputados. 

c) Na cidadania, lutas e reivindicações são proibidas. 

d) O direito à educação e à saúde são de responsabilidade individuais. 

e) O cidadão consciente e atuante é capaz de promover transformações e melhorias 

na sociedade em que vive. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para saber mais: 

https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/sociologia/origem-evolucao-cidadania.htm  

O que é cidadania? https://www.youtube.com/watch?v=xF0JJ-fosys  

https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/sociologia/origem-evolucao-cidadania.htm
https://www.youtube.com/watch?v=xF0JJ-fosys

